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Articulo 1. EVENTO

Fecha: 22-03-2026

Lugar de salida: Plaza Mayor (Ainzén)

Distancias:
-Recorrido “Los Barrancos” (aprox 12k y 180 d+). Hora de salida: 09:30
-Recorrido “Cuesta Roya” (aprox 26k y 750d+). Hora de salida: 09:00

La prueba transita fundamentalmente por el término municipal de Ainzén, y en
algin momento por los términos de Borja y Ambel. Todo el recorrido transita por
calles del nucleo urbano, caminos rurales, pistas forestales, senderos y barrancos,
NO USANDO EN NINGUN MOMENTO CARRETERA ALGUNA.

La prueba finalizara a las 13:00.

N2 de inscritos 400 corredores

Articulo 2. ORGANIZACION

Organizador: Ayuntamiento de Ainzén
Direccién Técnica: Club Huracan Ainzén

El domingo 22 de Marzo del 2026 se celebrara en Ainzén la V edicién del PENAZUELA
TRAIL AINZON sobre un trazado de 12K y 26K. El Ayuntamiento de Ainzdn organiza y
promueve este evento deportivo, con la Direccidn Técnica del Club Huracan Ainzén.

Articulo 3. INSCRIPCIONES

- Para participar en la prueba es necesario realizar una inscripcién que quedara cerrada
cuando lo determine la organizacién. La prueba contard con distintas cuotas de
inscripcion, dependiendo de la distancia elegida y el periodo de inscripcidn en el que se
formalice dicha inscripcion.

- Las inscripciones se efectuaran de acuerdo con lo que dispongan los organizadores.

- Para la retirada de los dorsales, serd obligatorio portar los siguientes documentos:
DNI, carnet de conducir, o documento equivalente para extranjeros.

-La Organizacién impedird la participacidon de los deportistas que no cumplan estos
requisitos.
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-La inscripcion implica el cumplimento de este reglamento.
- Tramos de edades permitidos:

“Cuesta Roya “ 26K-:Unicamente permitida para todo corredor mayor de edad
(18 cumplidos en afio natural).

“Los Barrancos”12K- Permitida la participacidn de corredores que cumplan los 15
anos en el aino natural, con justificante paterno.

- No se admitiran justificantes de padres, para permitir la participacion de corredores
menores de edad en la prueba de 26K.

- ON LINE: https://tempofinito.com/

- Las inscripciones son definitivas, no se devolvera el importe de las mismas bajo
ningun concepto, salvo suspensién o anulacion TOTAL de la prueba antes de su inicio
o lesion del corredor con justificante médico hasta el 23 de febrero del 2026

- No se admitirdn inscripciones el dia de la prueba.

- Camiseta Técnica: se entregara a todos los participantes que se inscriban hasta el 2
marzo de 2026 una camiseta de la prueba.

- Se llevara a cabo una quedada gratuita para que logres completar la prueba vy
conozcas el recorrido.

- Recogida de dorsales: se entregaran durante sabado 21 de marzo en horario de
17.30 a 20.30 en el Pabelldn Municipal. Los atletas de fuera de Ainzdn tendran
habilitada una zona de recogida de dorsal en el Pabellédn Municipal el mismo dia de la
carrera de 07.45h a 09.00h.

Articulo 4. CONDICIONES DE INSCRIPCION

- Primer periodo de inscripcidon del 30 de noviembre de 2025 a las 12:00 horas hasta
el 31 de enero de 2026 a las 24:00 horas:

25-€ Recorrido largo.

20-€ Recorrido corto.

-Segundo periodo de inscripcion del 1 de febrero de 2026 a las 00:00 horas hasta el 2
de marzo de 2026 a las 24:00horas.

28-€ Recorrido largo.
23-€ Recorrido corto.

- Limite de Plazas: 200 participantes por carrera.
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- La organizacidn se reserva el derecho de aumentar o modificar el nimero de plazas. -
Bajo ningln concepto se aceptaran cambios de nombre o dorsal en una inscripcion.

- En el momento que se cubran la totalidad de las plazas ofertadas se abriran listas de
espera en cada una de las pruebas.

-La organizacion se reserva en todo momento el derecho de admision, aquellas
personas que intenten participar con el dorsal de otra persona no podrdn tomar la
salida. En caso de que alguna persona lo haga y sea detectado por la organizacién
durante o tras la prueba serd automdticamente descalificado y la organizacidon se
reserva el derecho a no dejarle participar en posteriores ediciones de este evento.

Articulo 5. CONDICIONES DE LOS PARTICIPANTES
- Tener 18 afios cumplidos el afio de referencia.

- Conocer y aceptar las condiciones de este reglamento

- 12K- Permitida la participacion de corredores que cumplan los 15 afios en el afio
natural con autorizacién paterna.

Articulo 6. DORSALES

- Los participantes deberan llevar en todo momento los dorsales facilitados por la
organizacion y ensefiarlos en los controles a los voluntarios de organizacién alli
presentes si fueran requeridos.

- Los dorsales no se pueden recortar, doblar ni modificar. En todo momento el dorsal
debe estar visible.

Articulo 7. CATEGORIAS DE COMPETICION

- Categoria Absoluta Masculina y Femenina.

- Categoria Veteranos A, Masculina y Femenina, cumplidos los 40 afos antes de fecha
de carrera.

-Categoria Veteranos B, Masculina y Femenina, cumplidos los 55 afos antes de fecha
de carrera.

- Categoria Local Masculina y Femenina. Se considerara local a empadronados en
Ainzdn, propietarios de una vivienda en Ainzén o a familiares de primer o segundo
grado de los anteriormente mencionados. La organizacién requerird mediante correo
electrénico la documentacion que justifique este hecho.
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Todos los participantes pertenecen a la categoria absoluta, masculina o femenina, y a
su vez si les corresponde, a las categorias de edad.

Articulo 8. TROFEOS

- Categoria Absoluta: Masculino y Femenino, 3 trofeos por categoria.

- Categoria Veterano A :Masculino y Femenino, 3 trofeos por categoria
-Categoria Veterano B: Masculino y Femenino, 3 trofeos por categoria
-Categoria Local : Masculino y Femenino, 3 trofeos por categoria.

La entrega de los premios se efectuara en el Pabellén Polideportivo Miguel Royo
Chamorro a las 13:30.

Trofeos a los tres primeros de cada categoria. Que no seran en ningln caso
acumulables, teniendo prioridad la categoria absoluta sobre el resto, excepto la
categoria local.

- No existen premios en metalico.

Articulo 9. MATERIAL OBLIGATORIO

Para participar en la prueba cada deportista debera llevar consigo el material
siguiente: calzado y vestimenta adecuados para la practica de carreras por montafia.
Para la 26k se recomienda, agua u otra bebida.

- Estara permitido el uso de bastones.

- En el caso que los organizadores lo crean oportuno, los competidores estaran
obligados a llevar material adicional que sera comunicado a los participantes con
tiempo suficiente para su preparacion.

- Cada participante debera disponer del material obligatorio que se especifica en cada
carrera.

- Dicho material debera pasar una revision por parte de los miembros de la
Organizacidn, la cual se efectuara antes de la salida.

- Asimismo, a lo largo de toda la prueba todo participante estd obligado a ensefiarlo
a la Organizacidn si ésta asi lo requiere. Todo ello con la finalidad de establecer un
marco de seguridad tanto para corredores como para organizadores.
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- Antes de entrar en el recinto de salida se procedera al control del dorsal y del
material. A todos los participantes que no cumplan con los requisitos referidos al
material se les impedira la participacién en la prueba.

Articulo 10. MATERIAL RECOMENDADO

- Crema solar y vaselina o crema anti-rozamiento

-Vaso
- Reloj con altimetro.

- GPS +Track de la carrera. La organizacidon se reserva el derecho de solicitarlo al
término de la misma.

- Gafas de sol.
- Mochila.
- Bastones.

- Teléfono movil, con bateria suficiente, por si fuese necesario avisar a la
Organizacién durante la carrera desde cualquier punto del recorrido.

Articulo 11. CONTROL DE MATERIAL Y DE SALIDA

- Previamente a la recogida del dorsal y la entrega la bolsa de corredor, la
Organizacién procedera al control de material obligatorio. Para ello, cada corredor
acudird con la mochila que vaya a correr y verificara ante los miembros de la
Organizacién correspondientes todos y cada uno de los elementos establecidos en el
presente reglamento como material obligatorio.

— Antes de la salida se realizara un control para poder acceder al recinto cerrado
de salida donde habra que presentar el dorsal. Los participantes que no porten el
dorsal y el material obligatorio, o que lo presente inutilizable o defectuoso, o que
porten el dorsal de otra persona no podran tomar la salida.

Articulo 12. SEGUROS

Cad. Validacion: ALAP2RL5GCALY7F6MA7QQ3RF6
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- Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un
seguro de responsabilidad civil y de accidentes. La organizacién dispone del
correspondiente seguro de responsabilidad civil.

- Queda totalmente prohibida la participacién de corredores no inscritos.

- La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a
todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas
anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 13. AVITUALLAMIENTOS

- Las dos distancias se disputan en semi-autosuficiencia (entendiendo por este término
qgue el niumero de avituallamientos exige a los corredores cargar con su propia comida
y bebida para los tramos entre avituallamientos).

- Existiran avituallamientos liquidos y sélidos en varios puntos de control.
- Habrd servicio de avituallamiento en la llegada para todos los corredores.

- Avituallamientos 26K (aprox):

5K Avituallamiento liquido y sélido.
10K Avituallamiento liquido y sélido.
17K Avituallamiento liquido y solido
24k Avituallamiento liquido
Avituallamiento final: completo

- Avituallamientos 12K (aprox):

5K Avituallamiento liquido y sélido.
10K Avituallamiento liquido.

- Avituallamiento final: completo.

Articulo 14. MARCAIJE Y GPS

- Los itinerarios de las pruebas estaran sefializados por las balizas de la organizacién vy,
en su caso, por las marcas de los senderos ; se marcaran en especial las zonas mas
peligrosas y los cruces y desvios en los que haya riesgo de pérdida.
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- Se facilitard el track de cada recorrido para GPS en la pagina web.

Articulo 15. PUNTOS DE CONTROL

— Los participantes, bajo su responsabilidad, deberan pasar obligatoriamente por
los PC y verificar su paso por medio del sistema de cronometraje correspondiente a
cada control. Los PC estaran claramente visibles y dotados de personal voluntario de la
organizacion. Es obligatorio que todos los corredores lleven visible el dorsal al pasar
por los PC para que los voluntarios puedan tomar nota del paso de todos los
corredores. Todos los PC son obligatorios y el no pasar por ellos implica la
descalificacion. Los participantes son los responsables de registrar su paso por cada PC
bien por el sistema electronico o bien ensefiando y nombrando su dorsal a los
voluntarios en funcién de cada control. Los corredores que se retiren han de avisar a la
organizacion en cualquier punto de control o en la meta de su retirada.

Articulo 16. SEGURIDAD DE LA PRUEBA

- La Organizacidn situara en determinados puntos del recorrido y en los puntos de
control personal especializado encargado de velar por la seguridad de los participantes.
Es obligatorio seguir las indicaciones de este personal, que estara convenientemente
identificado.

- En caso de abandono hay que comunicarlo lo antes posible al personal de la
organizacion.

- Se dispondra de personal médico y ambulancias en puntos estratégicos del recorrido
para intervenir en caso de necesidad.

- En caso de que las condiciones climatoldgicas lo aconsejen, existird un recorrido
alternativo que se comunicara convenientemente en la reunién técnica.

- En caso de malas condiciones meteorolégicas o por razones de seguridad, la
Organizacién se reserva el derecho de parar la prueba, modificar el recorrido o de
variar los limites horarios.

- Un equipo escoba encargado de cerrar la carrera comprobara el paso de todos los
participantes.

- Se trata de una carrera de media montafia, que a menudo discurre por fuera de
caminos.

- La orografia del terreno, las condiciones meteoroldgicas o cualquier otra
circunstancia pueden hacer imposible una evacuacién aérea y rapida y, aunque habrd

Cad. Validacion: ALAP2RL5GCALY7F6MA7QQ3RF6
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puestos de control y personal especialista repartido por el recorrido, es posible que la
retirada o el rescate sea penoso y duradero. Una razon mas por la que el corredor
debe de disponer de material personal adecuado (ver lista de material obligatorio).

Articulo 17. NORMAS DE SEGURIDAD

- Es obligatorio atender las indicaciones de los controles y los cuerpos de seguridad
de la organizacién. Es obligatorio socorrer a un participante que demande auxilio.

- La Organizacién podra retirar de la competiciéon a un corredor, y quitarle su dorsal,
cuando consideren que éste tenga mermadas sus capacidades fisicas o técnicas por
causa de la fatiga y el desgaste de la prueba, garantizando asi su seguridad. Si el
mismo, una vez retirado el dorsal, decide continuar, serd Unicamente bajo su
responsabilidad y fuera de toda vinculacion con la carrera y su organizacion.

-La Organizacion se reserva el derecho de organizar grupos para progresar juntos en
carrera por cuestiones de seguridad.

Articulo 18. CONTROLES DE SEGURIDAD / CORTES HORARIOS

- Se establecerdan unos limites horarios para garantizar la seguridad tanto de los
participantes como de los miembros de la organizacion de la prueba.

- No se permitird seguir en competicion a los corredores que superen estas barreras
horarias. - Los cortes horarios de seguridad se indicardn en la pagina web:

Prueba “ Los Barrancos” 12K, punto de corte al terminar el Barranco de la Pefazuela
(km. 5): aquel participante que su tiempo de paso sea superior a 50 minutos deberd
regresar sin finalizar la prueba, evitando la realizacion del dltimo tramo.

Tiempo maximo de carrera: 1h 50 minutos

Prueba “Cuesta Roya” 26K, punto de corte al terminar el Barranco de la Pefiazuela (km.
5): aquel participante que su tiempo de paso sea superior a 50 minutos deberd
regresar sin finalizar la prueba, evitando la realizacion del ultimo tramo.

Punto de corte km. 17: aquel participante que su tiempo de paso sea superior a 3
horas debera regresar sin finalizar la prueba, evitando la realizacion del Gltimo tramo.
Tiempo maximo de carrera: 4h

- Estos tiempo de corte podran ser modificados por la Organizacién y sera comunicado
dias antes de la prueba.

- No se permitird seguir en competicién a los corredores que superen estas barreras
horarias.

Cad. Validacion: ALAP2RL5GCALY7F6MA7QQ3RF6
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- El equipo escoba de la organizacion se reserva el derecho de poder descalificar al
corredor que con cuyos comportamientos pueda poner en peligro tanto su seguridad
personal como la seguridad propia de la carrera.

— A los que insistan en seguir, ya serd fuera carrera. Se les retirard el dorsal y el
chip. En caso de que continten lo hardn bajo su propia y exclusiva responsabilidad.

Articulo 19. RETORNOS A AINZON

- La Organizacién dispondrda de puntos de retorno a Ainzén en los distintos
controles, teniendo en cuenta siempre las dificultades y limitaciones propias de las
infraestructuras de comunicacién de los diferentes puntos.

- Los participantes que abandonen en alguno de estos puntos deberan indicarlo al
responsable del control y se les llevara a meta lo antes posible, priorizando las
necesidades de los traslados. Los que abandonen deberdn avisar obligatoriamente a la
Organizacién, bien en un punto de control o bien poniéndose en contacto con la
Organizacién a través del numero de teléfono que aparecerd en el mapa y dorsal
entregado a los corredores.

- En caso de necesidad de evacuacidon por accidente o lesidn que impida la
aproximacion a pie a uno de los puntos de retorno, se deberd avisar a la Organizaciéon
por todos los medios posibles, contactando con alguna persona de control o de
asistencia de seguridad para activar el operativo de rescate.

Articulo 20. RESPONSABILIDADES

- Los participantes corren bajo su responsabilidad. Es suya la decision de tomar la salida
y realizar la carrera.

Articulo 21. ASISTENCIA EXTERNA

- Estard permitido recibir asistencia externa tan solo en los puntos de control o
avituallamiento en los que haya personal de la Organizacion.

Articulo 22. DERECHOS DE IMAGEN DE LOS CORREDORES

— Los corredores de todas las pruebas del PENAZUELA TRAIL AINZON ceden a la
Organizacién de la prueba el derecho a utilizar cualquier fotografia, filmacién o
grabacion que tome, siempre que su uso esté exclusivamente relacionado con la
participacién en este evento.
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Articulo 23. CANCELACION

- En caso de condiciones meteoroldgicas demasiado desfavorables (gran cantidad de
lluvia o nieve en altura, riesgo elevado de tormentas), la salida puede ser retrasada
algunas horas, si no mejora la carrera puede ser anulada.

- En caso de malas condiciones meteoroldgicas, y por razones de seguridad, la
organizacion se reserva el derecho de cancelar la prueba o de modificar las barreras
horarias.

- En caso de anulacién de una de las pruebas, por la razén que sea, que se decida 15
horas antes de la salida, se realizarda un reembolso parcial de los derechos de
inscripcion. El importe de dicho reembolso vendrda determinado para permitir a la
organizacion hacer frente a los gastos fijos, no recuperables, segin la fecha de la
anulacién.

- En caso de que esta anulacién se realice menos de 12 horas antes de la carrera,
0 en caso de interrupcidon de la carrera después de la salida, no se contempla ningun
reembolso.

Articulo 24. MODIFICACIONES

- El presente reglamento puede ser corregido, modificado o mejorado en cualquier
momento por parte de la Organizacién y sera notificado en el apartado «Noticias» de
la pagina de la web oficial.

- El hecho de realizar la inscripcion muestra la conformidad del participante con este
reglamento.

- Todo lo que no esté contemplado en este reglamento se regira por el reglamento
actual de carreras por montaina de la Federacién Aragonesa de Montafismo.

Articulo 25. SERVICIOS AL CORREDOR

- Se dispondra de ambulancia y médico en la zona de salida / meta, y otra itinerante.

- Duchas y vestuarios en el Pabelldn Municipal. Se habilitard aparcamiento en el
mismo sitio, asi como la comida.

- Bolsa del corredor.
- Cronometraje oficial a cargo de empresa especializada.

- Servicio de guarda-mochila.

Cad. Validacion: ALAP2RL5GCALY7F6MA7QQ3RF6
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- Avituallamientos liquidos y sélidos durante el recorrido, y al llegar a meta.

- Comida popular. Se facilitard en la plataforma de inscripcién, la compra de
tickets de comida para acompafantes.

- Sorteo de regalos al finalizar la prueba.

Articulo 26. COMPORTAMIENTO GENERAL DE LOS COMPETIDORES

— Todo corredor solicitado tiene que prestar socorro a otro participante que
esté en peligro o accidentado, estando obligado a comunicarlo al control mas
cercano inmediatamente. La privacion de auxilio serd penalizado con la
descalificacion inmediata.

- Es obligacién de cada competidor llevar sus desperdicios, latas, papeles, etc. hasta la
llegada o lugares sefialados por la organizacion. Un baston roto durante la
competicion podra ser entregado en un control. El corredor que no los deposite o los
tire en una zona no preparada, serd descalificado.

- Todo corredor deberd realizar el recorrido marcado por la organizacién, no
respetarlo o no pasar por alguno de los controles establecidos, serd causa de
penalizacidén o descalificacién.

- Los participantes, durante el recorrido, deberdn seguir en todo momento las
instrucciones de los miembros de los controles.

- Los competidores deben comportarse deportivamente en todo momento y
mostrarse respetuosos con los demas deportistas, jueces, supervisores, controles y
miembros de la organizacidn.

- Todo participante debe ser conocedor y respetar el REGLAMENTO DE
COMPETICION aceptando las modificaciones que pueda adoptar el Comité de
Carrera por causas ajenas a la organizacion, antes y/o durante la competicion.

- Un corredor podra retirarse de la prueba siempre que él lo desee, pero lo debera
realizar de acuerdo con los puntos siguientes: Se retirara en un control y entregara el
dorsal y chip de tobillo.

- El competidor asume toda su responsabilidad desde que abandona
voluntariamente la prueba o es descalificado.

Articulo 27. PENALIZACION O DESCALIFICACION DE UN CORREDOR

- Se producird la penalizacién o descalificacion de un corredor o un equipo cuando
incurra en cualquiera de los puntos indicados a continuacién:
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- No respetar el itinerario balizado o sefializacion de recorrido para atajar = 15 minutos
a descalificacion.

- Recibir ayuda o avituallamiento fuera de las zonas permitidas (excepto auxilio) de
cualquier persona sea competidor o no = 3 minutos a descalificacion.

- Rehusar a llevar puesto el dorsal o recortarlo = descalificacion.

- Rehusar, quitar o cambiar las marcas del material puestas por la organizacion =
descalificacion.

- Reincidir dos veces el mismo corredor en una salida falsa = descalificacion.

- Tirar desperdicios durante el recorrido = descalificacidn.
- Sustituir algin material obligado por la organizacién = descalificacion.

- Impedir ser adelantado u obstaculizar voluntariamente a otro corredor =
10 minutos a descalificacion.

- No llevar el material requerido por la organizacién en cada control = 3 minutos a
descalificacion - No hacer caso a las indicaciones de la organizacién y arbitros = 3
minutos a descalificacién

- Subir al podio en la entrega de premios con una bandera o simbolo que no sean los
oficiales de la Comunidad Auténoma o Club que se representan = descalificacion.

-Serd responsabilidad del Comité de Carrera establecer las penalizaciones y la cuantia
de estas.

Articulo 28. DESCALIFICACION CON POSIBLE SANCION - Incurrir en lo siguiente
supondra la descalificacion inmediata del corredor y podria suponer una sancion
disciplinaria para el competidor:

- Provocar un incidente deportivo (agresidon o insulto) a un competidor, miembro de la
organizacion, del equipo arbitral o espectador.

- Provocar un accidente de forma voluntaria.
- Participar bajo una identidad falsa o suplantando a otra persona.

-Sera responsabilidad del Comité de Carrera establecer las penalizaciones.

Articulo 29. CONTACTO, MULTIMEDIA Y MAS INFORMACION

665613185 (Luis) 658718724 (Eneko)
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Verificacién: https://ainzon.sedelectronica.es/
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